
 

Noticias de la nariz a la cola, Volumen 5: Preparación para desastres, 
Semana de concientización sobre la ansiedad y,¡Aprecio por los chihuahuas! 

Mascota Destacada de Mayo: 

 

No desesperes, prepárate: Lista de 
verificación para desastres ✅ 

Mayo es el Mes de preparación ante desastres, y el 8 de mayo es el Día Nacional de 
Preparación Animal. Seamos realistas, el tema de los desastres no es agradable, pero 

prepararse para lo peor ahora lo beneficiara a usted y a sus peludos compañeros en caso de 
que ocurra un desastre. 

 



Semana de Concientización sobre la Ansiedad Canina 2025 : del 5 al 11 de mayo 

La ansiedad es lo suficientemente "dura" cuando eres humano: los datos del 
censo nos dicen que aproximadamente el 31% de la población de EE. UU. lidia 
con algún tipo de trastorno de ansiedad y, al igual que compartimos nuestros 
sofás (y a veces nuestros bocadillos 👀) con nuestros perros, también 
compartimos nuestros problemas: un estudio finlandés reveló que entre el 15 
y el 20% de los perros en promedio experimentan algún tipo de ansiedad por 
separación, y la sensibilidad al ruido es la fuente más común de ansiedad, con 
un 32% de los perros mostrando algún tipo de sensibilidad a ruidos fuertes o 
prolongados. 

¿Cómo podemos ayudar a nuestros peludos amigos? ¡Veamos las “pata”bilidades! 

 Rutinas de formulario: Muchos perros ansiosos sienten alivio cuando saben 
que esperar: los paseos diarios, la alimentación, el tiempo de juego, y los 

horarios de sueño son excelentes formas de crear rituales y rutinas. 
 Jugar al detective: Haz un inventario del día a día de tu perro: ¿come o bebe 

menos? ¿Ha estado durmiendo en un lugar diferente? Puede que haya 
desencadenantes de ansiedad en casa o en el entorno que deban investigarse 

 Crea un “rincón tranquilo”: Muchos perros responden bien a acariciar o 
masajes, música relajante o un articulo de cama familiar o un juguete que 

esté siempre accesible. 
 Busque atencion veterinaria: Si su perro experimenta ansiedad intensa, su 
veterinario puede proporcionarle medicamentos o recomendar otras formas 

de terapia. 

 

 

 

 

 

 

 



Dia Internacional de Apreciación del Chihuahua: 14 de mayo 

Leal, alerta, vivaz y cariñoso: ¡estos son solo algunos de los rasgos asociados 
con el chihuahua! Esta pequeña raza canina de origen mexicano fue 

reconocida por el AKC en 1904, y el Club de Chihuahuas del AKC se fundó en 
1923. Amado con fervor (y profundamente incomprendido), el chihuahua 

continúa llenando nuestros corazones (¡y, en su caso, nuestros bolsillos!) de 
alegría. 

 

 



May Pet Spotlight:  

 

 

 

JUNE PREVIEW: ¡Mascotas y orgullo, Día de agradecimiento al veterinario y 
línea directa de hidratación! 

 
Old Towne Veterinary Clinic 

9211 Center Street, Manassas VA 20110 
571-719-6635  
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